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Rezumat
Sportul, unul dintre cele mai mediatizate fenomene pe plan european şi mondial, este în situaţia de a-şi 

căuta propria identitate. Pornind de la definirea noţiunii şi a numeroaselor clasificări existente prezentăm 
modelul sportului amator european. Aflăm totodată că exagerările la care sunt supuse limitele umane azi 
modifică însăşi structura iniţială a acestui fenomen. Sunt, însă, şi păreri optimiste care susţin că între Sport şi 
Artă se poate pune semnul egalităţii,  ambele fiind fenomene culturale.  Această opinie se extinde în plan 
filosofic,  în  lumea  ideilor,  în  centrul  cărora  se  află  omul (practicant  sau  spectator),  singurul  care  poate 
modifica  exacerbările  posibile,  în  favoarea  normalităţii,  echilibrului  şi  armoniei,  a  ceea  ce  din  timpuri 
străvechi este kalocagathia. 
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