Afectarea musculara la pacientii cu bronhopneumopatie cronica
obstructiva
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Rezumat

Manifestarile extrapulmonare influenteaza nefavorabil evolutia si prognosticul bolnavilor cu bron-
hopneumopatie cronica obstructiva (BPCO). Reducerea capacitatii de efort este una din principalele mani-
festari clinice din BPCO, fiind o consecinta pe de o parte a dispneei, asociata obstructiei bronsice cronice,
iar pe de alta parte a reducerii performantei musculaturii periferice si respiratorii.

Afectarea musculara, de regula neglijata terapeutic, este prezentd la majoritatea bolnavilor cu forme
moderate sau severe de boala si este asociatd cu un risc crescut de mortalitate.

Articolul prezintda principalele modificari musculare din BPCO, mecanismele lor patogenetice si
strategiile terapeutice propuse.

Cuvinte cheie: afectare musculard, inflamatie sistemica, exercitiul fizic.



