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Rezumat

Activitatea sportiva si atingerea performantelor cat mai inalte pot fi influentate si limitate de o
patologie specificd, ce impune un tratament de urgenta pentru vindecarea rapida si completa.

Patologia urechii legatd de practicarea a numeroase discipline sportive este predominant
traumatica si infectioasd. Afectiunile urechii externe, medii sau interne, legate de practicarea diferitelor
discipline sportive, trebuie prevenite, diagnosticate, tratate corespunzator de catre medicul specialist
ORL-ist, de cele mai multe ori in tratament de urgentd, pentru ca orice intrerupere temporara a activitatii
sportive poate influenta negativ performantele si poate duce la excluderea definitiva din sport.
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