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Rezumat

Complexitatea problematicii coeziunii este datd de urmadtoarele componente: a) delimitarea
conceptuald (coeziunea este vazutd in termenii rezistentei grupului in fata fortelor distructive sau definita
ca un proces dinamic care se reflectd in tendinta unui grup de a raméne impreund si uniti in atingerea
obiectivelor instrumentale si/sau pentru satisfactia nevoilor afective ale membrilor); b) caracteristicile
sale (multidimensionalitatea, dinamicitatea, instrumentalitatea, afectivitatea pe care o implicd); c)
tipologia sa in functie de dinamica interna a grupului dar si de raporturile cu alte grupuri (normativa si
culturala, functionald, socio-afectiva); d) consecintele pe care le are asupra grupului si dezvoltarii
grupului in contextul in care actioneazd (poate influenta satisfactiile membrilor grupului sau avea
consecinte asupra performantei); e) factorii intrinseci si extrinseci de care depinde dezvoltarea ei; )
relatiile cu sarcina grupului, cu performanta, cu modul de traire a succesului sau insuccesului de catre
membrii grupului, cu imaginea grupului etc.

Cuvinte cheie: coeziune de grup, grup sportiv, factorii coeziunii de grup, relatia coeziune -
performanta de grup.





