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Handbalul in Romania - trecut, prezent si viitor
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Rezumat

Handbalul a fost si este un sport de echipa foarte indragit la noi. Imediat dupa lansarea lui oficiala la Berlin, in anul 1919,
a patruns in Romania prin ,filiera germana” (in anii 1920-1921). inci din primii ani dupa aparitia jocului de handbal, Romania
incepe sa se afirme la nivel international, atat cu echipele reprezentative feminine, cat si masculine. ntre anii 1960 si 1984,
Romania devine una din marile puteri ale lumii handbalistice atat la feminin cat si la masculin, cucerind titluri mondiale i me-
dalii olimpice. Inceputul anilor 1990-2000 giseste Romania in startul tranzitiei care aduce instabilitate economici si confuzie
in viata natiunii, influentdnd negativ si activitatea handbalistica din tara noastra. Chiar daca in ultimii ani pozitia handbalului
romanesc la nivel mondial nu este cea mai bund, totusi echipa nationala feminina reuseste sa readuca speranta in sufletele iubi-
torilor de handbal prin cucerirea titlului de Vicecampioana Mondiala in Rusia (decembrie 2005) si cu mari sperante de victorie
la Campionatul Mondial din Franta (decembrie 2007).

Intentiile de viitor ale sportului romanesc, in vederea cresterii starii de sdndtate a natiunii si totodata a performantelor spor-
tive, se oglindesc in ,,Protocolul privind asigurarea cadrului de colaborare in vederea dezvoltarii continue si functiondrii per-
formante a sistemului national de educatie fizica si sport”, protocol incheiat in iulie 2007 intre Ministerul Educatiei, Cercetarii
si Tineretului, reprezentat prin Cristian Mihai Adomnitei, ministru, Agentia Nationald pentru Sport, reprezentata prin Octavian
Bellu, presedinte si Comitetul Olimpic si Sportiv Roman, reprezentat prin Octavian Morariu, presedinte.

Cuvinte cheie: handbal, performanta, campioni.

Abstract

Handball was and is a very much appreciated team sport in Romania. It started officially in 1919 in Berlin and came to our
country through German teams (between 1920-1921). Romania became famous in the world both with women and men teams.
Between the years 1960 and 1984 Romania was one of the greatest powers in the world of handball both with women and men
teams, winning world titles and Olympic medals. The early 1990’s and 2000’s found Romania at the beginning of a transition
period which brought economical instability and confusion to our country. It also influenced this sport negatively. Even if the
last years the position of Romanian handball in the world is not very good, our national women’s team succeeded in giving
hope to the handball fans by winning the title of vice-champions (silver medal) at the world championship in Russia (December
2005). It also had great hopes for the world championship in France (December 2007).

In order to improve the health of the nation and performances in sports, the future intentions of the Romanian National
Sports Agency are to be found in “The Agreement concerning the continuous development and a good functioning of the
national system of physical education and sport”. This agreement was signed in July 2007 between the Ministry of Education
represented by Minister of Education Cristian Adomnitei, the National Sports Agency represented by President Octavian
Morariu and the Romanian Olympic Committee represented by President Octavian Bellu.
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perioada interbelica.

Aparitia jocului de handbal in Roménia

%L

In Romania handbalul a patruns prin “filiera germana
in anii 1920-1921, imediat dupa lansarea lui oficiala la
Berlin in anul 1919 de catre profesorul Karl Schelentz.
Ne referim la handbalul in 11 jucatori pe terenul mare de
fotbal care va domina categoric cele doua surori mai mici
— handbalul in 7 pe teren mic si Hazena Cehd — in toata
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Adevarata poveste a handbalului din Romania incepe
in anul 1920, cand un mic grup de profesori de educatie
fizica din Ardeal, de la Sibiu, Bistrita si Bragov, unii cu
studii superioare de specialitate efectuate in Germania,
sunt invitati de rectorul facultatii din Berlin si de fostul lor
profesor de atletism Karl Schelentz (parintele handbalului
in 11 jucdtori) sa asiste la marile serbari sportive traditionale
cu ocazia sfarsitului de an scolar, abia reluate dupa razboi
(Popescu, 1979).

Cu aceastd ocazie profesorii romani au asistat si la o
serie de meciuri din marea competitie ,,Cupa Germaniei”
- aflata la prima editie - cu o participare extraordinara: 10
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echipe masculine, 4 feminine si 4 de juniori (1). Intorsi
in tara si entuziasmati de virtutile acestui sport, ei l-au
introdus imediat 1n orele de educatie fizica din scolile in
care predau. In anul 1921 incep deja meciurile inter-clase
in scoli, la Sibiu chiar pe stadionul central, iar din 1922
putem vorbi de primele jocuri inter-orase cu echipe formate
din elevi, dar si din cativa absolventi si chiar profesori ai
acestora.

Promotorul acestor actiuni si cel pe care putem sa-1
numim “parintele” handbalului din Roméania a fost pro-
fesorul Wilhelm Binder, titularul catedrei de educatie
fizica de la Liceul Brukental din Sibiu, care 1-a introdus
ca disciplind obligatorie 1n scoald imediat dupa ce vazuse
la Berlin meciurile din Cupa si demonstratiile studentilor
Facultatii de Educatie Fizica (Popescu, 1979). Tot Wilhelm
Binder a organizat si primele meciuri de handbal cu public,
pe stadionul central din Sibiu intre elevii sai. A fost astfel
primul antrenor si primul arbitru din istoria handbalului
romanesc. A condus la centru ca unic arbitru toate jocurile
din primii ani, inclusiv cele de fete de la liceul din localitate.
Presa din Sibiu din acele vremuri atestd toate acestea
mai intai prin ziarul de limba germana Siebenburgische
deutsches Tageblatt numarul 14442 din 18 iunie 1921,
care semnaleazd primul meci cu public - pe stadionul mare
- al unor echipe de elevi de la Liceul Brukental, iar peste o
saptamana si primul meci de handbal feminin intre elevele
liceului de fete.

Suntem indreptatiti, pe baza acestor atestari oficiale, sa
spunem ca “data nasterii” jocului de handbal in Romania
este 18 iunie 1921, locul Stadionul Central din Sibiu,
“parinte” profesorul Wilhelm Binder, iar ca participanti
elevii liceului Brukenthal si elevele liceului de fete (1).

Handbalul (in 11 jucatori) se raspandeste apoi foarte
repede in principalele orase din Ardeal, in Banat (Timisoara,
Lugoj, Arad 1927-1928) si in Regat (Bucuresti, Ploiesti
1930-1933), mai apoi si in Moldova (1934-1935). Incepand
cu anul 1931, Sibiul preia organizarea unei competitii de
amploare “Cupa Transilvaniei”, care din 1933 va cuprinde
si echipe din Banat (Lugoj si Timisoara), iar din anul 1934
se transforma in campionat national pe trei ligi: Nord -
Ardealul; Vest - Banatul; Sud - Bucuresti si Ploiesti. in tot
acest timp echipa din Sibiu se afla pe primul loc. Dupa
ce in anul 1933 handbalul intra alaturi de volei si baschet
in F.R.V.B.H., in 1936 se constituie independent Federatia
Romana de Handbal (F.R.H.).

Seria jocurilor internationale este deschisa in 1934 de
o echipd a orasului Sibiu care intreprinde un turneu de 11
jocuri in Cehoslovacia si Germania, iar in 1935 primim
vizita unei echipe din Miinchen, care sustine 4 jocuri la
Sibiu si Bistrita. In anul 1936 la Berlin, handbalul (masculin
in 11 jucatori) este introdus pentru prima oara in programul
Jocurilor Olimpice. Echipa Romaéniei participa la aceasta
prima editie a handbalului la J.O. si obtine un onorant loc
V, avand in vedere conditiile de constituire §i pregatire a
echipei nationale aflati la prima ei actiune (1). In anul 1938
Federatia Internationald de Handbal Amator (I.LH.F.A.)
organizeaza prima editie a Campionatelor Mondiale de
handbal in 11 jucatori. Echipa Romaniei ocupa tot locul
V dar formata acum din 12 echipe aproape toate cu mai
vechi state de pregatire i jocuri internationale de pregatire.
In aceeasi perioadd, 1925-1927, au loc si in Bucuresti

jocuri demonstrative ale unor echipe feminine. Pana in
anul 1939 nu poate fi vorba de un sistem competitional si
de o raspandire care sa depdseasca zona Timigoarei si a
Bucurestiului.

Handbalul in 7, cel nordic pe teren mic, a patruns foarte
timid la noi in tard dupa 1930, de regula fiind socotit un
mijloc de pregatire in timpul iernii pentru echipele de
handbal in 11 jucatori.

Abia in anul 1937 se semnaleaza, la Sibiu, un turneu de
sala cu participarea a 8 echipe din Sibiu si Medias, respectiv
cele care evoluau in Campionatul de handbal in 11.

In toata aceastd perioada, pana in 1939 si inca mult timp
dupa acest an, nu putem vorbi de un sistem competitional
pentru handbal in 7, doar demonstratii si in cateva locuri
2-3 turnee 1n sezonul de iarna. Handbalul in 7 devine din
1963 pentru spectatorii din marile orase ale tarii (Bucuresti,
Timisoara, Brasov, Cluj, Sibiu) un sport de larg interes, fiind
atractiv si spectaculos. Suprematia era detinuta de echipele
Steaua Bucuresti, condusa de loan Kunst Ghermanescu si
Dinamo Bucuresti, condusa de Oprea Vlase. Prima mare
afirmare o aduce medalia de aur cuceritd de fetele noastre
la Festivalul Mondial al Tineretului din 1955. Tot fetele
devin, in 1956, campioane mondiale la handbal in 11, iar
in 1962 si la handbal in 7.

Echipa masculina cucereste primul titlu de campioana
mondiala in 1961. Ultimul an de existenta al handbalului in
11 este 1963, dupa care viteza, spectaculozitatea, numarul
mare de goluri si dezvoltarea rapida a handbalului in 7
inving definitiv. In perioada care a urmat, baietii nostri ne
aduc mari satisfactii la campionatele mondiale si Jocurile
Olimpice, unde cuceresc medalii de aur, argint sau bronz
().

Perioada performantelor de exceptie

Desi conditiile de desfasurare a activitatilor sportive nu
erau intotdeauna prielnice (la inceputul anului 70 existau la
noi doar 3 sili de sport, din care doar 2 erau regulamentare,
iar jocurile se desfasurau pe teren de zgurd sau bitum), la
sfarsitul anului 90 exista doar cate o sala de sport in fiecare
oras - exceptie facand Bucurestiul. Campionatul intern la
seniori se desfasura pe 3 nivele, iar la juniori I pe 2 nivele,
erau competitii la juniori II si juniori I1I, competitii la nivel
de judet pentru seniori, iar pentru copii multe jocuri intre
scoli (foarte multe echipe de club inscrise In campionate
de handbal).

Emulatia, pasiunea, devotamentul, darzenia si exemplul
unor mari sportivi ca Doina Cojocaru, Simona Arghir
Sandu, Magda Miclos, Rozalia Soos sau Lutas Ibadula,
la feminin si Hans Mozer, Gheorghe Gruia, Cornel Penu,
Cristian Gatu, Roland Gunesch, Radu Voina, Dan Marin,
Gavril Kicsid, Cornel Otelea, Gheorghe Goran, Gheorghe
Licu, Cezar Nica, Vasile Stinga sau Nicolac Munteanu, la
masculin au facut ca Romania sa domine in acele vremuri
scena handbalisticd mondiala, in special la masculin.

In acea perioada au fost obtinute urmatoarele rezultate
de exceptie (2):

a) Masculin:

e De patru ori campioni mondiali: 1961 (Dortmund),
1964 (Praga), 1970 (Paris), 1974 (Berlin);

e Maedalie de bronz la campionatul mondial din 1967
(Stockholm);
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e Patru medalii olimpice: 1972 bronz la Jocurile
Olimpice Miinchen; 1976 argint la Jocurile Olimpice
Montreal; 1980 bronz la Jocurile Olimpice Moscova; 1984
bronz la Jocurile Olimpice Los Angeles.

b) Feminin:

e De doua ori campioana mondiald la handbal in 11 :
1956 (Germania), 1960 (Haga);

e Campioanda mondiala la handbal in 7:
(Bucuresti);

e Vicecampioana mondiald la handbal in 7: 1973
(Belgrad).

Handbalul roméanesc intre anii 1990-2007

1962

Inceputul anilor 1990-2000 prinde Romania la startul
tranzitiei care aduce instabilitate economica si confuzie in
viatanatiunii, influentdnd negativ siactivitateahandbalistica
din tara noastra. Lipsa investitiilor in infrastructura (sali de
sport, sali de forta, terenuri de sport, bazine de inot, centre
de recuperare), deteriorarea patrimoniului, lipsa interesului
pentru perfectionarea specialistilor, lipsa materialelor de
specialitate (carti, reviste, casete video, inregistrari de
antrenamente moderne), lipsa unei legi a sponsorizarii care
sa favorizeze investitiile in infrastructura handbalistica
duc la diminuarea interesului pentru sport, implicit pentru
handbal.

Efectele acestor cauze incep sa se resimta la nivelul
sportului de masa pentru inceput, iar apoi si in sportul de
performanti. In sistemul de invatimant preuniversitar,
educatia fizica si sportul nu mai reprezinta aceeasi treapta
importantd in dezvoltarea copilului. Ora de educatie
fizica, deoarece nu era condusa de un profesor specialist,
era inlocuitd cu ora de matematica sau limba roméana,
netinandu-se seama de nevoia fiziologica de miscare, care
caracterizeaza de fapt aceasta varsta.

Profesorul de educatie fizica primeste copilul in clasa a
V-a(varstade 11-12 ani) cu foarte putine deprinderi motrice
formate si Incepe o munca care ar fi trebuit sa inceapa cu 4-
5 ani mai devreme. Copilul de varsta scolard mica in aceste
conditii pierde interesul pentru sport, gasind satisfactii in
alte preocupari, cum ar fi jocurile pe computer, vizionarea
filmelor de desene animate la televizor, internetul folosit
excesiv, toate ocupand o mare parte din timpul liber al
copilului. Lipsa activitatii sportive in scoli la aceasta varsta
timpurie afecteaza dragostea pentru sport, copii nu mai sunt
dispusi sa faca efort, sa sacrifice din timpul liber, devin
obezi din cauza alimentatiei nesanatoase, putinele ore de
sport la ciclul gimnazial 11-15 ani (2h/sd@ptdménd) duc la
scaderea numarului de practicanti amatori; in felul acesta
sportul de masa este serios afectat.

In cluburile sportive, in mare majoritate finantate de
la bugetul de stat, catedrele sunt insuficiente, numarul
profesorilor este mic, iar selectia pentru alcatuirea
grupelor de performanta se face foarte tarziu, 10-11 ani,
comparativ cu alte state ca Franta, Danemarca, Norvegia,
Suedia, Germania, Ungaria etc. in care handbalul modern
s-a dezvoltat foarte mult in ultimele 2-3 decenii. In timp
numarul echipelor de handbal a scadzut, iar la seniori
competitia s-a restrans la Liga Nationala si divizia A (care
este de nivelul ligii 3 sau 4 din Germania) si la competitii
destinate juniorilor I, II, III, fete si baieti.

Competitia destinata elevilor se desfasoara doar o data
pe an sub denumirea de “Olimpiada Sportului Scolar”.
Multi juniori I, la finele junioratului, se lasa de handbal
deoarece nu au valoare de Liga si nu au unde sa joace.

Paradoxal, la nivel de inalta performantd in aceste
conditii echipele reprezentative de junioare si tineret au
obtinut rezultate foarte bune fiind pe podium de mai multe
ori la CM, CE, Balcaniada si diferite cupe printr-o munca
enorma depusa de cativa antrenori inimosi.

Rezultate de referinta ale echipelor reprezentative
de junioare si tineret in perioada 1990-2007 (2).

e Campionate mondiale de tineret: 1995 — Brazilia
- medalie de aur; 1997 — Coasta de Fildes - medalie de
bronz; 1999 — China - medalie de aur; 2006 — Canada -
medalie de bronz; 2007 — Turcia - medalie de bronz;

e Campionate mondiale de junioare: 2003 — Rusia -
medalie de argint; 2005 — Austria - medalie de argint;

e Campionate europene de tineret: 1998 — Slovacia -
medalie de aur; 2000 — Franta - medalie de aur.

Foto 2 — Echipa lumii: Portar - Hui Ju (KOR), Extrema dreapta
- Hee Bae Min (KOR), Pivot - Amalie Sorenen (DEN), Extrema
stangd - Elena Dinca (ROU), Inter stang - Christina Neagu
(ROU), Conducator de joc - Alison Pineau (FRA), Inter drept -
Line Jorgensen (DEN).
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Foto 3 — Frantisek Taborsky (membru al Comisiei Metodice a
antrenorilor) premiaza pe cel mai complet jucator al competitiei
- Cristina Neagu (ROU).

Nume sonore care au facut posibild obtinerea acestor
rezultate sunt: Carmen Amariei, Simona Gogarla, Narcisa
Lecusanu, Steluta Luca, Tatiana Horenciuc, Talida Tolnai,
Roxana Gatel, Aurelia Stoica, Valeria Motogna-Bese,
Ramona Farcau-Maier, Gabriela Rotis, Cristina Varzaru,
Ionica Munteanu, Cristina Neagu, Patricia Vizitiu; juca-
toare indrumate de antrenorii Remus Draganescu, Bogdan
Macovei, Dumitru Musi, Gheorghe Tadici, Constantin
Cojocaru, Gavril Cozma.

Ultimii doi ani au adus multe satisfactii publicului din
Romania. Lanivelul echipei reprezentative la Campionatele
Mondiale din Rusia din 2005, nationala de fete a Romaniei
se claseaza pe locul II intrand din nou 1n elita handbalului
mondial. Echipa lumii are in componenta sa doua jucatoare
de renume si anume Luminita Hutupan Dinu si Alice Elisei
Ardean, sportive care, alaturi de celelalte componente
ale echipei reprezentative, ne fac sa credem 1in viitorul
handbalului Romanesc la nivel mondial.

Campionatul mondial — 2005 — Sankt Petersburg
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Foto 5 — Luminita Hufupan Dinu si Valentina Alice Ardean
Elisei.

Valoarea echipelor de club din Roménia, atatla masculin
cat si la feminin, creste i ea in ultima perioada datorita
unei agezari a economiei nationale §i a cresterii nivelului
de trai. Echipe de club ca: Oltchim Rimnicu-Vilcea,
Silcotub Zalau, Rapid Bucuresti, HCM Piatra Neamt, HCM
Constanta, Steaua Bucuresti, Rulmentul Brasov, UCM
Resita, Universitatea Jolidon Cluj, sunt echipe care duc in
ultimii ani renumele handbalului romanesc in Europa prin
calificarea in fazele finale si cucerirea trofeelor europene.
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Foto 6 — Oltchim Rm. Vilcea 2007-2008.

Foto 4 — Festivitatea de premiere la Campionatul Mondial — 2005 — Sankt Petersburg:

Randul din spate: Remus Dragéanescu (director tehnic), loan Matasaru (maseur), Mihail Marinescu (secretar general), Tereza Tamas,
Oana Soit, Raluca Ivan, Steluta Luca, Gheorghe Tadici (antrenor principal), Cristian Gatu (presedintele F.R.Handbal), Mihaela Urcan-
Tivadar, Simona Gogarla, Narcisa Lecusanu, Dumitru Musi (antrenor secund), Cristina Varzaru, loan Straut (medic).

Randul din fata: Nicolae Craiu (maseur), Luminita Hutupan-Dinu, Ana Maria Lazer, Aurelia Bradeanu, Ionela Gilca, Ramona Farcéau-
Maier, Paula Radulescu, Roxana Gatzel, Valentina Elisei-Ardean.
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- .
Foto 7 — Aihan Omer — antrenorul echipei nationale masculine si
a echipei UCM Resita impreuna cu echipa de club.

Pozitia Romaniei in topul handbalului mondial

Dupd Campionatul Mondial din Rusia, Federatia
Internationald de Handbal (IHF) a dat publicitatii un top
al tuturor timpurilor la nivel de echipe reprezentative,
masculine si feminine, in care Romania ocupa locul sapte,
fiind devansata de Germania, Rusia, Danemarca, Serbia,
Ungaria si Suedia (3).

in topul publicat de THF, natiunile de pe primele doua
locuri, Germania si Rusia, au preluat palmaresul fostelor
RFG si RDG, respectiv URSS. In clasament puncteazi 75
de natiuni, pe primele zece pozitii aflandu-se Germania
cu 1167 de puncte, urmata de Rusia (946), Danemarca
(751), Serbia si Muntenegru (734, cu palmaresul fostei
Iugoslavii), Ungaria (673), Suedia (609), Romania (605,
cu 280 la masculin si 325 la feminin), Franta (427), Coreea
(426) si Spania (403) (3).

in topurile pe competitii, Roménia st cel mai bine la
Campionatele Mondiale feminine, ocupand locul patru, cu
167 de puncte, in timp ce la masculin, ocupa locul sase,
cu 129 de puncte, pozitie ocupata si in clasamentul CM de
junioare, cu 105 puncte.

Romania nu puncteaza in primele zece natiuni la CM
de juniori si tineret §i nici la handbal pe plaja.

in clasamentul rezultatelor la Jocurile Olimpice,
Romania se afla pe locul sapte, cu 72 de puncte, fiind
singura natiune din primele zece, alaturi de Germania si
Ungaria, care a participat la JO din 1936.

Viitorul sportului romanesc

Intentiile de viitor ale sportului romanesc, in vede-
rea cresterii starii de sanatate a natiunii si totodatd a
performantelor sportive se oglindesc in ,,Protocolul privind
asigurarea cadrului de colaborare in vederea dezvoltarii

continue si functiondrii performante a sistemului national
de educatie fizica si sport”, protocol incheiat in 23.07.2007
intre Ministerul Educatiei, Cercetdrii si  Tineretului,
reprezentat prin Cristian Mihai Adomnitei, ministru;
Agentia Nationald pentru Sport, reprezentata prin Octavian
Bellu, presedinte si Comitetul Olimpic si Sportiv Roman,
reprezentat prin Octavian Morariu, presedinte.

Foto 8 — Presedintele Comitetului Olimpic si Sportiv Roman
Octavian Morariu, Ministrul Educatiei Cristian Adomnitei si
Presedintele Agentiei Nationale pentru Sport, Octavian Bellu,
au semnat in 23.07.2007 un ordin comun pentru promovarea
educatiei fizice in scoli.

La conferinta de presd care a avut loc cu ocazia
semnadrii protocolului de colaborare s-au facut urmatoarele
declaratii:

,,Vom acorda mult mai multa atentie desfasurarii corecte
a orelor de educatie fizica si vom sprijini cat mai puternic
sistemele de competitii sportive extragcolare. Sunt convins
ca sportul 1n gcoala este un pas important pentru a avea o
generatie tanara, sanatoasa”, a declarat ministrul Cristian
Adomnitei. In acest scop, MECT urmireste realizarea,
saptamanal, a minimum 3 ore de educatie fizica si sport in
scoli, indiferent de profilul acestora.

,Profesorul de educatie fizica trebuie pus cu adevarat
in valoare. Acesta trebuie sa simta ca este la fel de util ca
profesorul de matematica sau cel de limbi striine si trebuie
s stie sa il atragd pe copil catre ora de educatie fizica,
dar si catre competitiile sportive extragcolare”, a afirmat
Octavian Morariu, presedintele COSR.

Potrivit documentului semnat, in cadrul MECT se vor
infiinta Federatia Sportului Scolar si Federatia Sportului
Universitar. Acestea vor urmadri perfectionarea sistemului
competitional prin majorarea numarului de concursuri
sportive si prin diversificarea probelor de educatie fizica.
In acest sens, Octavian Bellu, presedintele ANS, a apreciat
ca ,,in cadrul activitatii educationale sportul trebuie sa aiba
pozitia pe care o meritd. Ora de educatie fizica trebuie
readusa la acel nivel necesar pentru a reprezenta prima
forma de selectie pentru sportul de performanta”.

Protocolul pune accentul si pe realizarea unui registru
national de monitorizare a potentialului biomotric al
populatiei scolare, care va arata gradul de evolutie sau
involutie fizica de la o generatie la alta.

Obiectul protocolului presupune coroborarea eficienta
a eforturilor institutiilor semnatare ale acestuia, in vederea
asigurarii cadrului dezvoltarii continue, a organizarii si
functionarii performante a sistemului national de educatie
fizica si sport, a aplicarii corecte a prevederilor legale
in vigoare, cu scopul obtinerii urmatoarelor deziderate
majore:
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a) Romania - o tara cu o populatic sdnatoasd si
viguroasa;

b) Romania - o tara cu o populatie cu o educatie si o
capacitate de comunicare interumana exersata inclusiv prin
practicarea sportului;

¢) Romania - o tara de excelentd, vizibild in lume prin
valorile sale sportive de exceptie (xxx, 2007).

Obiectivele urmarite sunt urmatoarele:

a) cresterea nivelului de educatie, de socializare si a
starii de sanatate a populatiei tinere (copii, elevi, studenti),
prin practicarea educatiei fizice si sportului;

b) perfectionarea organizarii si functionarii sistemului
national de educatie fizica si sport;

c) ameliorarea potentialului psiho-biomotric si inte-
lectual al populatiei tinere prin dezvoltarea activitatilor de
educatie fizica scolara si universitara;

d) dezvoltarea activitatilor sportive scolare si
universitare, in cadrul asociatiilor sportive scolare si
universitare, precum si in unitatile de invatamant in care este
organizat invatdmantul sportiv integrat si suplimentar;

e) dezvoltarea activitatilor din cadrul programului
»Sportul pentru toti’’ la nivel national, regional si local;

f) elaborarea unor programe speciale pentru dez-
voltarea activitatilor sportive In mediul rural, in corelatie
cu programele nationale de dezvoltare rurala;

g) dezvoltarea activitatilor sportive scolare si uni-
versitare in concordanta cu exigentele privind reprezentarea
Romaniei la competitiile sportive internationale organizate
de Federatia Internationald a Sportului Scolar, Federatia
Internationala a Sportului Universitar, cu programele
organizatiilor sportive afiliate la acestea;

h) formarea si perfectionarea resurselor umane din
domeniul educatiei fizice si sportului;

i) cresterea contributiei cercetarii stiintifice si
a medicinii sportive pentru sustinerea si dezvoltarea
domeniului;

j) utilizarea eficientd a fondurilor publice pentru
finantarea programelor sportive scolare si universitare;

k) construirca de noi baze sportive scolare si
universitare $i modernizarea bazelor sportive existente;

1) realizarea ,,Registrului national de monitorizare a
potentialului biomotric al populatiei scolare”;

m) promovarea valentelor cultural-educative ale spor-
tului si educatiei fizice, a spiritului de toleranta si fair-play-
ului;

n) promovarea masurilor de prevenire, de educatie si
de sanctionare a actelor de dopa;j si violenta in sport;

0) dezvoltarea activitatilor din cadrul programului
“Educatie pentru sanatate in scoala romaneasca” la nivel
national regional si local;

p) dezvoltarea relatiilor si schimburilor internationale
in domeniul educatiei fizice si sportului, in concordanta cu
politica externa a Romaniei (xxx, 2007).

Educatia fizica

In vederea dezvoltarii fizice si psihice armonioase,
mentinerii sanatatii si cresterii capacitatii de efort a
prescolarilor, elevilor si studentilor, Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului intreprinde demersurile necesare
pentru initierea si realizarea ,,Programului educatiei fizice”
in care este necesar sa fie prevazute:

a) realizarea unui numar minim de 3 ore de educatie
fizica si sport saptamanal.

b) imbunatatirea continutului si predarii educatiei
fizice scolare (xxx, 2007).

Sportul scolar si universitar

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului urmareste
perfectionarea sistemului competitional, in scopul des-
fasurarii unei activitati sportive permanente, avand in
vedere structura anului scolar si universitar.

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului va
intreprinde toate masurile pentru a include in competitiile
sportive scolare si universitare a unui numar cat mai mare
de elevi si studenti, nelegitimati sau legitimati.

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului urmareste
sustinerea, incurajarea si diversificarea practicarii ramurilor
sportive in asociatiile sportive universitare, participarea la
,Campionatele Nationale Universitare” si la alte competitii
de nivel national si international.

Activitatea sportiva de performanta

Scopul principal al activitatii sportive de performanta
este selectionarea §i pregatirea elevilor cu calitati deosebite
pentru sportul de performanta, In vederea legitimarii si
promovarii lor 1n sectiile cluburilor sportive si, ulterior, in
loturile nationale.

In structurile sportive din subordinea Ministerului
Educatiei, Cercetarii si Tineretului se urmareste sustinerea
prioritara a ramurilor de sport si probelor de interes pentru
reprezentarea Romaniei la Jocurile Olimpice, Campionatele
Mondiale si Campionatele Europene precum si infiintarea
de Centre Nationale de Excelentd pentru disciplinele
sportive, atat la nivelul Invatdmantului preuniversitar, cat
si la nivel universitar.

Totodata Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului
sustine demersul privind imbunatatirea curriculumului
national, incadrarea cu specialisti de nalta calificare si
dezvoltarea bazei materiale specifice pentru pregatirea
elevilor-sportivi si pentru cresterea performantelor acestora,
asigurand baza de selectie pentru sportul de performanta.

Obiectivele privind activitatea sportiva de performanta
sunt urmatoarele:

a) asigurarea cadrului organizatoric si metodologic
pentru admiterea in invatamantul sportiv a elevilor care
practica sportul de performantd in afara sistemului de
invatamant, prin organizarea de clase mozaic cu program
sportiv;

b) continuarea colaborarii intre Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului, Agentia Nationala pentru Sport,
Comitetul Olimpic si Sportiv Roman si federatiile sportive
nationale, privind nominalizarea ramurilor de sport care
se vor practica in structurile sportive din sistemul de
invatamant;

¢) organizarea unor cluburi sportive scolare puternice,
la nivelul fiecarui judet (sectoare ale municipiului
Bucuresti) si a unor centre, avand ca obiectiv principal
selectia elevilor cu calitdti deosebite pentru sportul de
performanta. Cluburile sportive scolare trebuie sa dispuna
de cadre didactice - antrenori cu experientd, baze sportive
proprii sau puse la dispozitie de unitatile scolare din
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servire a mesei pentru sportivi (xxx, 2007).
Formarea si perfectionarea specialistilor

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului acorda
o atentie speciala formarii §i perfectionarii profesorilor
de educatie fizica, urmarind asigurarea Invatamantului
primar, gimnazial si liceal cu specialisti de inalta calificare,
al caror rol sa devina esential in promovarea activitatilor
de educatiei fizica si sport cuprinse in programul scolar si
in afara lui.

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului, Agentia
Nationald pentru Sport si Comitetul Olimpic si Sportiv
Roman sprijina federatiile sportive nationale in vederea
perfectionarii profesionale a profesorilor si antrenorilor in
procesul formarii continue, avansarii in categorie, inclusiv
in desavarsirea perfectiondrii prin studii de masterat si
doctorat in domeniul ,educatie fizica s§i sport” (xxx,
2007).

Concluzii

1. Dupa ani lungi de deriva, timp in care sportul

romanesc a fost destabilizat, statul, prin organismele sale
de conducere trage un semnal de alarma si se implica
categoric 1n revigorarea sportului, plecand de la interesul
pentru sanatatea natiunii si pana la dezvoltarea sportului de
inalta performanta.

2. In aceste conditii handbalul romanesc poate ridica
stacheta performantei in viitor, atat la feminin, cat si la
masculin.
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