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Rezumat

Premize. S-a pornit de la premiza insuficientei exploatdri a diversitatii configuratiei
biopsihomotrice individuale a studentilor in vederea evaludrii finale. De asemenea s-a avansat

Obiective. Construirea unui program logic de monitorizare (software), a activitatilor de
educatie fizica si sport desfasurate de studentii anului I si II practicanti ai educatiei fizice, pe tot
parcursul anului, avand caracter interactiv si care sa fie luate in calcul pentru evaluarea finala.

Metode. Studentii pot exploata aplicatia prin consultarea baremurilor si pot intelege mai
bine modalitatile de evaluare potrivite lor, conform dorintei personale. Studentii pot vizualiza in
orice moment progresele facute si cele necesare, astfel incat sa obtina o nota finald optima.

Rezultate. Fata de aceastd noua modalitate de monitorizare, studentii au aratat un real in-
teres, din ce in ce mai mare, pe misura apropierii finalului de an universitar. In program au fost
prevazute a fi evaluate opt mari categorii de activitati.

Concluzii. Aflat la prima versiune, programul prezinta unele dificultati tehnice de apli-
care. Este necesara existenta a doua statii PC legate in retea. De asemenea, este necesard dotarea
cu minimum 2 calculatoare portabile, legate n aceeasi retea, in sistem wireless. Este necesara
ajustarea sistemului de punctaj in vederea stimularii participarii la cat mai multe ore de lucrari
practice. S-a observat o stimulare a participarii studentilor din anul I si II la competitiile sportive
programate in calendarul intern.
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