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Rezumat:

Activitatea fizicd pentru sanatate (AFPS) reprezinta un concept tot mai convinga-
tor, din ce in ce mai des invocat in teorie si la scard din ce in ce mai extinsa implementat,
in practica. Si totusi, in ciuda acestui trend evident si a actiunilor lansate si finantate de
UE, pentru cetateanul roman, AFPS continua sa raimana un concept fard substanta. Exista
o serie de explicatii pentru aceasta situatie, dar principala cauza o reprezinta faptul ca nici
un minister roman nu are atributii si responsabilitati clare, in aceastd problema atat de
importantd. Astfel, in timp ce Ministerul Sanatatii Publice ignord complet AFPS, Ministe-
rul Educatiei, Cercetarii si Tineretului se adreseaza unui segment populational prea res-
trans, iar Agentia Nationald pentru Sport se implicd efectiv doar in sportul de perfor-
manta, aducator de medalii. O serie de initiative private recente par sa aduca o boare de
speranta, dar este evident ca fard o campanie foarte sustinuta si bine finantata din partea
statului, nu sunt de asteptat imbunatatiri semnificative in aceasta privinta.



