Eritropoetina si dopajul
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Rezumat
inca de la inceputul Jocurilor Olimpice atletii au cautat sa obtind performante sportive inalte. Eritropoetina
umana recombinatd (thEPO) a devenit disponibila comercial in 1987, fiind folosita in tratarea bolilor asociate
cu anemia. in decurs de ctiva ani, sportivi de elita in competitii de anduranta si-au insusit potentialul acestei
substante de agent capabil sa creascd performanta. Doping-ul in sport este descurajat prin screening pentru
rhEPO. Atat testele directe (ce indica prezenta izoformelor de EPO exogena), cat si testele indirecte (ce indica
modificirile hematologice induse de administrarea EPO exogend) pot fi utilizate pentru detectia EPO. in
prezent, testul adoptat de WADA face diferentierea intre EPO endogena si cea exogena. Mai mult, sportivii
continua sa foloseasca tehnici sofisticate de doping, expunandu-se la un risc mare pentru sanatate, incalcand
spiritul competitiei sportive corecte Si provocand agentiile ce reglementeaza folosirea acestor metode.
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