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Rezumat
Incepand mai ales cu Programului de Actiune Comunitard in Domeniul Sanatitii Publice (PAC DSP)
pentru perioada 2003 — 2008, UE — de fapt Comisia Europeana — a initiat si dezvoltat o serie de programe,
intalniri, documente si actiuni, avand drept obiectiv contracararea epidemiei obezitatii $i promovarea
activitatii fizice. Printre acestea, cele mai recente si demne de a fi mentionate sunt: Conferinta Ministeriald
Europeana OMS pentru Contracararea Obezitatii. Alimentatia si Activitatea Fizica pentru Sanatate (noiembrie
2006), Carta Europeana privind Contracararea Obezitdtii, Platforma EU privind Alimentatia, Activitatea
Fizica i Sanatatea si CARTEA VERDE - Promovarea dictelor sindtoase si a activitatilor fizice: o
dimensiune europeand a prevenirii supragreutatii, obezitatii si bolilor cronice. Obiectul prezentului material a
vizat participarea la si implicarea Romaniei in aceste eforturi, concluzionand ca, in general vorbind, tara
noastra este fie absenta, fie inadecvat prezentatd si reprezentata.



