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Rezumat
Înotul destinat persoanelor cu disabilităţi a câştigat în popularitate în mare măsură 

datorită promovării ideii integrării acestor persoane în comunitate, ca parte unitară şi efi-
cientă a societăţii. In lucrarea de faţă se face referire la persoanele cu deficienţe de auz, 
axarea pe categorie fiind legată de cunoştinţele practice dobândite de autori, în această 
direcţie, în ultimii trei ani, în cadrul claselor de înot din instituţia în care aceştia profe-
sează. Articolul prezintă sintetic caracteristicile handicapului abordat, se face o succintă 
trecere în revistă a procesului analitic de predare a înotului şi se stabileşte rolul pe care 
acesta îl are în procesul de integrare a copiilor cu deficienţe de auz. 

Cuvinte cheie: disfuncţie auditivă, capacitate respiratorie, raport social, modifi-
cări acvatice.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


