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Rezumat

Se impune definirea activitatilor de agrement ca fiind o componenta a industriei turis-
mului. Dupa studierea literaturii de specialitate se constatd ca agrementul 1n aer liber (de tip
,outdoor”) este tratat global si este confundat adeseori cu agrementul turistic. Acest fapt ne-a
determinat sd definim aceastd activitate motrica si dinamica si sd o separam de alte activitati
practicate in cadrul turismului. Articolul este consecinta unei serii de studii efectuate in do-
meniul turismului bazate pe literatura activitatilor in aer liber si in acelasi timp rezultatul unor
activitati practice. Pornind de la categoria de turism definitd de diferiti autori, s-a considerat
necesar sa se alcdtuiasca o clasificare a activitdtilor motrice desfasurate in aer liber. Aceasta
categorie de activitati aflate sub influenta directd a apei, aerului si soarelui, constituie un
complex social decisiv pentru turismul comercial.
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